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8月のプログラム 9月のプログラム お知らせなど

小川
岡﨑

暑さが厳しく外出はなかなかできま
せんでしたが、かき氷作りをした
り、室内で運動したりと工夫しなが
ら過ごしました。
かき氷はパフェ作りで余った生クリ
ームを乗せてみましたが、とても好
評でした！！

カフェやスシローに行くプログラムや
レクリエーションで運動会を企画して
います。
少し涼しくなってきたら近隣の散歩や
ゴミ拾いにも行けたらと思います。

さくらぴあであった段ボールアート
は個性的な感じですごかったです。
ウッドワンでやっている段ボール
アート展にも行ってみたいです。

かき氷にあんこ＆生クリームが
最高においしかったです。
夏バテしないで大きく成長したので
毎日メンバーさんと運動をしていま
す！

外出イベントに参加したい方で普段通
所していない方は電話で参加の旨をお
知らせください。


