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2月のプログラム 3月のプログラム お知らせなど

木村今元

　去年もデイケアに来てくださ
った「あかつき」のお二人が歌
を歌いに来てくださったり、バ
レンタインのお菓子を作ったり
しました♪　

　外出イベントとしてスシロー
やあんずに出かけます。
創作活動は先月も行ったロール
アートをまたやっていこうと思
います。少しずつ作品ができる
楽しみがありますよ＾＾

外出イベント(スシロー、あん
ず）に参加したい方は1週間前ま
でにご連絡ください。

　今年の2月は寒かったですね。
雪が降ることも多かったように
思います。
もうすぐ春がやってくるので、
お花見できるのが楽しみです。

あっという間に春ですね！
今年も元気で仕事に来られるよ
うに体力をつけて皆さんと楽し
く取り組んでいきたいと思いま
す。よろしくお願いします～。


