
←インスタグラムでデイケアの
日々の様子が見られます♪

デイケア叶え
Tel　0829‐30‐1900
広島県廿日市市串戸4丁目2－16

叶えだより2 0 2 5年 1 0月

今月号の内容

9月のプログラム 10月のプログラム お知らせなど
秋まつりに向けて準備を進めてい
ます！
今回は飾りやゲームもハロウィン
をイメージしたもので製作してい
ます♪

岩田 岡﨑

まだ暑さもありますが、秋の気配に
なってきましたね。季節の変わり目
なので体調を崩される方もおられま
すがデイケアでは「ぼちぼち」が合
言葉ですのでぼちぼちと・・・

20日には秋祭りがあります＾＾
10月末には5月に植えたさつまい
もの収穫もできたらと思います。
無事さつまいもが実っているか、
楽しみにしていてくださいね！

10月13日(月)はスポーツの日で
お休みです。

やっと涼しくなってきましたね。
暑さが苦手なわたしは涼しくなって
きてさらに元気になっちゃいます！
寒暖差で体調を崩さないよう気を
つけましょう。


