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　　　             opening  essay

　 　 「 どこかにあるはずの 」

　
私
の
母
は
満
州
か
ら
の
引
揚
者
で
と
て
も

感
情
の
起
伏
が
激
し
く
、
子
供
達
に
は
厳
し

い
人
で
し
た
。
今
で
言
う
虐
待
の
よ
う
な
体

罰
も
日
常
茶
飯
事
で
、
夕
方
に
な
る
と
近
所

に
憚
り
も
な
く
怒
鳴
ら
れ
叱
ら
れ
、
家
に
帰

る
の
が
毎
日
憂
う
つ
な
も
の
で
し
た
。

　
あ
る
寒
い
冬
の
日
、
な
ぜ
か
薄
暗
い
う
ち

に
目
が
覚
め
、
母
だ
け
が
土
間
で
炊
事
を
し

て
お
り
、
練
炭
を
ガ
ス
コ
ン
ロ
で
パ
チ
パ
チ

と
焼
い
て
い
る
所
で
し
た
。
母
は
と
て
も
穏

や
か
な
顔
で
「
お
は
よ
う
、
も
う
起
き
た
と

ね
」
と
言
い
な
が
ら
練
炭
火
鉢
に
赤
く
焼
け

た
練
炭
を
入
れ
る
と
、
焼
き
網
に
小
さ
な
鍋

を
掛
け
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
を
作
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
私
は
５
才
位
。
い
つ
も
機
嫌

の
悪
い
母
が
優
し
い
声
で
話
し
て
い
る
、
さ

ら
に
は
め
っ
た
に
食
べ
さ
せ
て
も
ら
え
な
い

ラ
ー
メ
ン
を
作
っ
て
、
笑
顔
で
私
を
見
て
い

る
。
そ
の
光
景
が
今
で
も
鮮
烈
に
残
っ
て
い

る
の
で
す
。
幼
心
に
母
の
大
部
分
は
夜
叉
の

よ
う
な
顔
を
し
た
、
私
に
ダ
メ
出
し
す
る
人

だ
と
認
識
し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
ん
な

穏
や
か
な
顔
も
す
る
の
だ
、
と
驚
き
、
母
の

顔
色
ば
か
り
を
見
て
お
り
ま
し
た
。

　　
人
と
人
と
が
日
常
的
に
交
わ
す
会
話
や
仕

草
は
、
そ
の
人
の
戦
略
の
一
部
に
過
ぎ
な
い

の
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。
思
考
や
言
動
は
心

が
変
わ
れ
ば
容
易
に
変
化
し
、ま
っ
た
く
違
っ

た
一
面
が
多
々
見
て
取
れ
る
と
感
じ
ま
す
。

　
で
は
心
と
は
、一
体
ど
こ
に
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
？　
解
剖
生
理
学
的
に
は
そ
の
よ
う
な

臓
器
は
存
在
致
し
ま
せ
ん
。
胸
が
高
鳴
っ
た

り
、頭
が
す
っ
き
り
し
た
り
、腑
に
落
ち
た
り
、

ど
こ
か
で
常
に
感
じ
て
い
る
、
ど
こ
か
に
存

在
す
る
は
ず
の
私
の
心
。
思
う
に
、
心
と
は

「
自
覚
で
き
る
意
識
の
か
た
ま
り
」
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
私
の
仕
事
、
訪
問
看
護
は
他
者
の
心
や
体

に
関
わ
り
、
よ
り
良
い
人
生
、
生
活
状
況
へ

と
利
用
者
を
導
く
仕
事
で
す
。
相
手
の
一
部

を
見
て
見
え
な
い
部
分
を
感
じ
取
り
、
心
に

差
し
色
を
入
れ
る
が
如
く
、
そ
っ
と
心
に
働

き
か
け
状
況
を
明
確
化
し
、
ア
セ
ス
メ
ン
ト
・

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
い
く
。
人
の
心
は
月

の
満
ち
欠
け
の
よ
う
に
、
環
境
に
応
じ
常
に

変
化
す
る
も
の
と
考
え
ま
す
。
今
の
私
な
ら
、

亡
き
母
の
あ
の
時
の
心
に
も
、
そ
っ
と
寄
り

添
え
る
よ
う
な
穏
や
か
な
言
葉
一
つ
、
か
け

ら
れ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　　
あ
な
た
の
心
は
ど
こ
に
あ
り
、
ど
ん
な
意

識
の
か
た
ま
り
で
し
ょ
う
か
？
何
を
一
番
大

切
に
し
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

　
　
　
　
　
　
　
（
看
護
師　
水
町
由
紀
子
）

2

（
写
真
右
）
訪
問
先
で
の

一
コ
マ
。（
写
真
左
）
仕

事
中
に
見
か
け
た
彩
雲
。

見
る
と
い
い
こ
と
が
あ

る
ら
し
い
。



３

味噌

　

　  たいぎい時も、自分に栄養

ステップ５

　　　　　　　　　　 を使ったスープです。トマトは、抗酸化作用のあるビタミンが豊富に含まれており、血
液を健康にして動脈硬化・老化防止に役立ちます。赤い色素成分であるリコペンには、強力な抗酸化作用がある
と言われています。トマトジュース缶を使うことで栄養素を効率的に摂りつつ、簡単に作ることができます。

≪材料≫ 2 人分
・トマトジュース無塩　190ml
・冷凍ミックスべジタブル　40 ｇ
・ウインナー　２本
・コンソメ　小さじ 1
・水　100ml

≪作り方≫
①ウインナーを食べやすい大きさ　 
　に切ります。

②全ての材料を耐熱容器に入れて 
　600W で２分温め、完成！

い ただ き
ます 「トマトスープ」

健康は食事から。道具や材料が少なくても作れる、手軽で栄養価の高い一品を、
管理栄養士が紹介します。今回はジュースで作る「トマトスープ」です。

トマトジュース

待ち時間調査を実施しました。
　友和病院では、患者さんの負担軽減や、より良い医療サービスの提供を目的として、年２回待ち時
間調査を行っています。調査内容として「来院から診察開始までの時間」「診察終了からお薬お渡し
までの待ち時間」「診察終了から会計までの待ち時間」を計測し、「合計待ち時間」を算出しています。
グラフはその平均値を示しています。

待ち時間調査結果報告（令和 7 年 12 月実施）

安心・快適にご利用いただくために

【調査結果について】合計の平均待ち時間が 49 分となり前回同様となりました。今回の調査日は月曜で精神科と内科
を同日に受診される患者さんが通常よりも多く、また早い時間での受診希望も多かった為、待ち時間が発生しました。 
今後の対策として、精神科と内科の同日再診の日は特に予約の振り分け方を再検討し、また外来・薬局・医事課と連
携を強化して待ち時間短縮に努めていきたいと思います。（医療事務課　入江）

・・前回の調査結果
・・今回の調査結果

医療事務課より

15 分
16 分

15 分
15 分

10 分
９分
９分
９分

49 分
49 分

入り口から受付、待合までの距離
が短く、診察室までの動線、お手
洗いもバリアフリーです。

ご気分の優れない方や歩行が難しい方
へ車椅子をご用意しています。待合も
スタッフの目が行き届き安心です。

雑誌のほか、福祉に関するチラシ
なども置いています。

待合にはご意見箱がございます。サー
ビス向上のため、ご意見等ありました
らご協力お願いいたします。



// 年報ダイジェスト // 数字で振り返る串戸心療クリニック //
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「
串
戸
心
療
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
現
状
と
役
割
」  

　
昨
年
度
か
ら
過
去
五
年
間
の
外
来
デ
ー
タ
を
分
析
す
る
と
、
当
院
は
地
域

に
お
い
て
「
日
常
生
活
の
不
調
を
早
め
に
相
談
で
き
る
身
近
な
精
神
科
医
療

機
関
」
と
し
て
機
能
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
外
来
患
者
の
主
要
な

年
齢
層
は
二
〇
代
か
ら
五
〇
代
で
、
病
名
で
は
不
安
症
や
気
分
障
害
が
多
く
、

ス
ト
レ
ス
や
生
活
上
の
変
化
に
伴
う
心
の
不
調
が
地
域
に
一
定
数
存
在
し
て

い
る
こ
と
が
読
み
取
れ
ま
す
。
発
達
特
性
に
関
す
る
相
談
も
み
ら
れ
、
生
活

上
の
困
り
ご
と
に
対
す
る
初
期
支
援
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
居
住
地
別
に
見
る
と
受
診
者
の
多
く
が
当
院
周
辺
か
ら
で
、
通
い
や
す
さ

を
重
視
し
た
外
来
と
し
て
地
域
に
根
付
い
て
い
ま
す
。
初
診
時
年
齢
は
若
年

か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
も
の
の
、
働
き
盛
り
の
年
代
が
多
く
、
生
活
を
整

え
な
が
ら
治
療
を
受
け
た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
傾
向
か
ら
、
当
院
は
症
状
進
行
の
予
防
の
た
め
の
早
期
介
入
や
生
活
調

整
の
支
援
を
中
心
と
し
た
役
割
を
担
っ
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

　
ま
た
併
設
の
デ
イ
ケ
ア
の
利
用
状
況
は
増
加
し
、
外
来
の
み
で
は
整
え
に

く
い
生
活
リ
ズ
ム
の
改
善
や
日
中
活
動
の
場
、
人
と
の
つ
な
が
り
づ
く
り

に
活
用
さ
れ
て
お
り
、
外
来
診
療
を
補
う
大
切
な
機
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
当
院
で
は
長
年
の
キ
ャ
リ
ア
を
持
つ
医
師
か
ら
女
性
医
師
ま
で
、
総
勢
五

名
で
診
察
し
て
お
り
、
様
々
な
心
の
問
題
に
寄
り
添
い
ま
す
。
も
の
忘
れ
に

関
す
る
不
安
や
気
分
の
変
化
な
ど
、
ご
家
族
が
早
め
に
相
談
し
た
い
段
階
で

の「
認
知
症
ケ
ア
の
入
り
口
」と
し
て
も
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
今
後
も
、

幅
広
い
年
代
が
無
理
な
く
受
診
で
き
る
体
制
を
整
え
、
生
活
上
の
困
り
ご
と

を
抱
え
た
と
き
に
立
ち
寄
れ
る
場
と
し
て
の
役
割
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
外

来
診
療
と
デ
イ
ケ
ア
を
通
し
て
地
域
の
方
々
の
心
の
健
康
を
支
え
て
ま
い
り

ま
す
。

2024 年度

居住地別外来患者数（精神科・内科）初診時年齢別外来患者数（精神科・内科）

病名別外来患者数（精神科）デイケア・ショートケア参加者人数

　90～99 歳　　80～89 歳　　70～79 歳　　60～69 歳
　50～59 歳　　40～49 歳　　30～39 歳　　20～29 歳
　10～19 歳　　

　旧佐伯町　　　廿日市市　　　広島市佐伯区　　
　広島市西区　　広島市　　広島県　　山口県　　
　それ以外

器質性精神障害　　中毒性精神障害　　統合失調症
気分障害　　神経症性障害　　摂食障害　　人格障害　　　
精神遅滞　　心理的発達障害　　多動性障害　　てんかん

　デイケア　　ショートケア



５

◻️
歯
科
診
療

　
私
が
友
和
会
で
歯
科
医
師
と
し
て
勤
務
を

始
め
た
の
は
、
平
成
二
七
年
四
月
の
こ
と
で

す
。
振
り
返
れ
ば
、
あ
っ
と
い
う
間
に
一
〇

年
と
い
う
節
目
を
迎
え
て
い
ま
し
た
。
私
の

主
な
仕
事
は
、
外
来
診
療
、
入
院
患
者
さ
ん

の
歯
科
診
療
、
そ
し
て
訪
問
診
療
で
す
。

　
勤
め
始
め
て
間
も
な
い
頃
、
今
で
も
心
に

残
る
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
前
歯
を
失
っ

た
ま
ま
の
入
院
患
者
さ
ん
に「
治
療
し
ま
し
ょ

う
。
も
っ
と
よ
く
噛
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す

よ
」
と
声
を
か
け
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
す

る
と
そ
の
方
は
、「
今
の
ま
ま
で
え
え
よ
。困
っ

て
な
い
し
、
こ
れ
で
食
べ
ら
れ
る
か
ら
」
と

笑
顔
で
答
え
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
治

療
を
希
望
す
る
患
者
さ
ん
を
治
療
し
て
い
た

の
で
、「
歯
を
失
っ
た
ら
補
う
の
が
当
然
」
と

考
え
て
い
た
私
に
と
っ
て
、
そ
の
答
え
は
小

さ
な
衝
撃
で
し
た
。
前
歯
を
失
え
ば
見
栄
え

も
良
く
な
い
し
不
便
に
違
い
な
い
、
そ
う
信

じ
て
疑
わ
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。
し
か
し
、

そ
の
と
き
初
め
て
「
治
療
は
医
師
の
価
値
観

だ
け
で
進
め
る
も
の
で
は
な
い
」
と
気
づ
き

ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
思
い
を
尊
重
し
て
こ

そ
、
本
当
の
意
味
が
あ
る
の
だ
と
。

　
以
来
、
私
は
「
無
理
に
治
療
を
勧
め
な
い
」

「
治
療
を
必
要
と
感
じ
た
と
き
に
寄
り
添
え
る

関
係
で
い
る
」
こ
と
を
大
切
に
し
て
き
ま
し

た
。
特
に
精
神
科
で
の
歯
科
診
療
は
口
の
中

を
診
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
人
の
暮
ら
し
全

体
と
向
き
合
う
営
み
な
の
だ
と
気
づ
か
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

◻️
友
和
会
ロ
ゴ
マ
ー
ク

　
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
友
和
会
の
現
在
の

ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
ご
覧
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
る

で
し
ょ
う
か
。
実
は
こ
の
マ
ー
ク
、
友
和
会

で
勤
務
を
始
め
た
平
成
二
七
年
に
行
わ
れ
た

公
募
に
応
募
し
た
私
の
案
が
採
用
さ
れ
た
も

の
で
す
。
ご
存
じ
な
い
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
こ
の
場
を
借
り
て
少
し
紹
介
さ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　
デ
ザ
イ
ン
に
は
四
つ
の
思
い
を
込
め
ま
し

た
。

① 
ま
ず
、
友
和
会
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
自

由
・
責
任
・
活
動
・
大
切
に
思
う
心
」
を
四

本
の
柱
に
見
立
て
、
形
と
し
て
表
現
し
ま
し

た
。
つ
ね
に
理
念
に
立
ち
返
り
な
が
ら
進
む

組
織
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
で
す
。

② 

次
に
、
理
事
長
が
語
ら
れ
る
「
開
放
的
な

病
院
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
設
立
の
原
点
。

そ
の
思
い
を
表
す
た
め
、
濃
い
緑
か
ら
黄
緑

へ
と
上
方
へ
広
が
る
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
描

き
、
光
に
照
ら
さ
れ
る
よ
う
な
そ
の
変
化
で

「
開
放
」
を
表
現
し
ま
し
た
。

③ 

さ
ら
に
、
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
は
半
円
の
形

を
描
き
、
友
和
の
「
和
（
輪
・
円
）」
を
表
し

ま
し
た
。
患
者
さ
ん
も
ス
タ
ッ
フ
も
、
そ
し

て
関
わ
る
す
べ
て
の
人
が
つ
な
が
り
、
支
え

合
う
「
和
」
と
「
輪
」
で
あ
り
た
い
と
い
う

願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

④ 

そ
し
て
基
調
と
な
る
緑
色
に
は
、
心
理
学

的
に
「
安
ら
ぎ
」
や
「
回
復
」
の
意
味
が
あ

り
ま
す
。
病
院
を
訪
れ
る
人
々
が
少
し
で
も

安
心
で
き
る
よ
う
に
と
の
思
い
を
込
め
て
い

ま
す
。

　
友
和
会
で
歯
科
医
師
と
し
て
歩
ん
だ
一
〇

年
、
そ
し
て
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に
込
め
た
願
い
。

ど
ち
ら
も
根
っ
こ
に
あ
る
の
は
「
人
に
寄
り

添
う
」
と
い
う
気
持
ち
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

一
人
ひ
と
り
の
声
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
歯

科
の
立
場
か
ら
友
和
会
に
関
わ
る
皆
さ
ま
の

お
役
に
立
て
る
よ
う
、
歩
み
を
続
け
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

  　
（
歯
科
医
師　
　
堀
智
治
）　

友和病院　歯科　
　　　　「友和病院での 10 年」

所在地   　廿日市市峠字下ヶ原 500
電話番号   ０８２９-７４- ０６８８
診療日　火曜日・木曜日（９時〜 12 時）　休業日   祝日／年末年始

友和病院　歯科

理念を４本の柱に見立て、
グラデーションで開放と和

（輪）、緑色には「安らぎと
回復」の思いを込めた法人
ロゴマーク。
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１
 

  

感
染
症
の
影
響
も
あ
り
、

遅
れ
ば
せ
な
が
ら
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。　
　
　

祝
い
年
の
方
の
お
祝
い
は

金
屏
風
の
前
で
お
披
露
目
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

２

ま
ず
は
主
任
か
ら
の
ご
挨
拶

ス
タ
ッ
フ
出
し
物
、白
鳥

な
ら
ぬ「
白
塗
り
の
湖
」

は
い
か
が
で
し
た
か
。

様
々
な
催
し
を
行
い
、

み
な
さ
ん
笑
顔
で

過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

友
和
病
院
　
作
業
療
法
だ
よ
り

友
和
病
院
　
作
業
療
法
だ
よ
り  

⑦⑦

  

  

時期が少しずれてしまいましたが、10 月末に 3 階病棟で敬老会、2 階病棟で秋祭りをしました。
患者さんに楽しんでいただけたので、それぞれご紹介します。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

紅
白
で
め
で
た
い
お
顔
だ
ね

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い

さ
て
、二
階
病
棟
で
は

秋
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
よ
。　
　
　
　
　

色
々
な
出
店
で
お
祭
り
の

雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
ず
は
理
事
長
の
開
催
宣
言

た
こ
焼
き
と
チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ
が
あ
っ
た
よ

理
事
長
の
等
身
大
？
パ
ネ

ル
も
登
場
。自
由
の
女
神
の

ポ
ー
ズ
を
し
て
ま
す
ね
。　

似
て
ま
す
か
ね

ゲ
ー
ム
も
楽
し
ま
れ
、皆
さ

ん
に
好
評
の
秋
祭
り
と
な

り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

来
年
も
や
り
ま
し
ょ
う
か
ね
〜

１

３４

１２

３４
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治
療
共
同
体
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
展
開

前
編
で
は
、D.H.

ク
ラ
ー
ク
先
生
の
「
社
会
療
法
」
の
第
一
期
、「
オ
ー
プ
ン
ド
ア
運

動
の
時
期
」
に
つ
い
て
見
た
。
一
九
五
三
年
、
先
生
が
フ
ル
ボ
ー
ン
病
院
の
院
長
に
就
任

す
る
と
、「
全
員
に
仕
事
を
！
」「
開
放
化
」
を
掲
げ
、病
棟
を
次
々
に
開
放
し
て
い
っ
た
。

わ
ず
か
四
年
で
、
八
五
〇
名
の
患
者
が
入
院
す
る
す
べ
て
の
病
棟
の
扉
が
開
か
れ
た
。
閉

鎖
病
棟
が
当
た
り
前
だ
っ
た
時
代
に
、
こ
れ
は
革
命
的
な
出
来
事
で
あ
っ
た
。

し
か
し
当
然
な
が
ら
、
急
速
な
変
化
に
は
強
い
反
発
が
あ
っ
た
。
病
院
内
で
は
安
全

や
秩
序
の
乱
れ
を
懸
念
す
る
声
が
上
が
り
、
外
部
の
「
病
院
管
理
委
員
会
」
か
ら
も
、
あ

ま
り
に
急
進
的
だ
と
し
て
批
判
が
寄
せ
ら
れ
た
。一
九
五
七
年
に
は
そ
の
圧
力
に
よ
っ
て
、

一
年
間
新
し
い
試
み
に
予
算
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ず
、
改
革
は
一
時
的
に
停
滞
し
た
。

ク
ラ
ー
ク
先
生
は
後
に
、
無
価
値
感
や
不
眠
に
悩
ん
だ
と
記
し
て
い
る
。

し
か
し
、
同
じ
年
に
政
府
へ
提
出
さ
れ
た
報
告
書
を
き
っ
か
け
に
、
イ
ン
グ
ラ
ン
ド

精
神
保
健
法
が
異
例
の
速
さ
で
改
正
さ
れ
、
精
神
病
院
へ
の
入
退
院
を
一
般
病
院
並
み
に

す
る
と
い
う
、
精
神
医
療
の
根
幹
を
変
え
る
改
革
が
実
現
し
た
。
先
生
の
取
り
組
み
は
国

の
政
策
に
ま
で
影
響
を
与
え
た
の
で
あ
る
。

一
九
五
八
年
、
若
い
研
修
医
が
「
マ
ッ
ク
ス
ウ
ェ
ル
・
ジ
ョ
ー
ン
ズ
の
治
療
共
同
体

を
フ
ル
ボ
ー
ン
の
女
子
回
復
期
病
棟
で
実
施
し
て
み
た
い
」
と
提
案
し
た
。
治
療
共
同
体

と
は
、
患
者
の
主
体
性
と
自
己
責
任
を
信
頼
し
、
病
棟
運
営
を
患
者
自
身
が
担
う
と
い
う

実
験
的
な
試
み
で
あ
る
。
ク
ラ
ー
ク
先
生
は
当
初
懐
疑
的
だ
っ
た
が
、そ
の
熱
意
を
認
め
、

研
修
医
を
ジ
ョ
ー
ン
ズ
の
も
と
に
派
遣
し
、
学
ば
せ
た
う
え
で
実
践
を
許
可
し
た
。

病
棟
自
治
が
始
ま
る
と
、
最
初
は
混
乱
の
連
続
だ
っ
た
。
ベ
ッ
ド
で
過
ご
す
患
者
が

増
え
、
病
棟
は
散
ら
か
り
、
秩
序
が
崩
れ
た
。
し
か
し
や
が
て
患
者
た
ち
は
自
ら
話
し
合

い
、
当
番
制
を
作
り
、
ル
ー
ル
を
整
え
た
。
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
活
発
に
な
り
、
退
院
へ
の

不
安
や
社
会
の
偏
見
、
家
庭
の
問
題
ま
で
も
率
直
に
語
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
街
に
出

て
働
き
始
め
る
人
も
現
れ
、
病
棟
に
は
新
し
い
空
気
が
流
れ
始
め
た
。

そ
の
成
果
が
目
に
見
え
る
形
で
現
れ
た
の
は
、
あ
る
朝
の
火
災
だ
っ
た
。
職
員
が
ま

だ
出
勤
し
て
い
な
い
時
間
に
居
間
で
火
が
上
が
っ
た
が
、
患
者
た
ち
は
落
ち
着
い
て
消
防

隊
を
呼
び
、
到
着
時
に
は
す
で
に
鎮
火
し
て
い
た
。
ク
ラ
ー
ク
先
生
は
そ
の
姿
に
深
く
感

動
し
、「
言
わ
れ
な
け
れ
ば
何
も
し
な
い
」
と
見
な
さ
れ
て
い
た
患
者
た
ち
が
、
い
か
に

力
を
取
り
戻
し
た
か
を
確
信
し
た
。

こ
の
成
功
を
機
に
、
治
療
共
同
体
は
フ
ル
ボ
ー
ン
全
体
に
広
が
っ
た
。
ク
ラ
ー
ク
先

生
自
身
も
、
最
も
重
症
者
の
多
い
病
棟
で
直
接
運
営
に
あ
た
っ
た
。
合
言
葉
は
「
自
由
・

活
動
・
責
任
」。
こ
れ
は
、
患
者
を
単
に
治
療
の
対
象
と
し
て
で
は
な
く
、
自
ら
の
生
活

の
担
い
手
と
し
て
尊
重
す
る
姿
勢
を
示
し
て
い
る
。

治
療
共
同
体
で
は
、
医
師
・
看
護
師
・
患
者
が
対
等
な
立
場
で
意
見
を
交
わ
す
「
病

棟
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
が
中
核
と
な
っ
た
。
職
員
の
制
服
も
ヒ
エ
ラ
ル
キ
ー
の
象
徴
と
し
て

廃
止
さ
れ
、
私
服
が
推
奨
さ
れ
た
。
患
者
の
意
見
は
病
院
全
体
の
運
営
に
も
反
映
さ
れ
、

病
院
の
空
気
は
大
き
く
変
化
し
て
い
っ
た
。
一
九
七
〇
年
代
半
ば
に
は
、
長
期
入
院
患
者

が
大
幅
に
減
少
し
、
一
九
八
〇
年
代
初
め
に
は
約
五
百
名
ま
で
減
っ
た
と
い
う
。

一
九
七
〇
年
代
に
入
る
と
、ク
ラ
ー
ク
先
生
は「
第
三
の
時
期
」と
し
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
・
サ
ー
ビ
ス
の
展
開
に
着
手
し
た
。
開
放
化
と
治
療
共
同
体
に
よ
っ
て
退
院
者
が

増
え
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
ハ
ー
フ
ウ
ェ
イ
ハ
ウ
ス
な
ど
の
地
域
施
設
へ
移
行
す
る
人
が

多
く
な
っ
た
が
、
退
院
後
に
再
入
院
す
る
人
も
少
な
く
な
か
っ
た
。

先
生
た
ち
は
そ
の
現
実
を
直
視
し
、「
退
院
し
て
終
わ
り
」
で
は
な
く
、
地
域
で
の
生

活
を
支
え
る
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
た
。
ス
タ
ッ
フ
は
患
者
を
訪
問
し
、
生
活
の
課
題
に

寄
り
添
い
な
が
ら
支
援
を
続
け
た
。
こ
れ
が
「
地
域
ケ
ア
」
の
原
型
で
あ
り
、「
自
己
選

択
の
尊
重
」
を
理
念
と
す
る
独
自
の
実
践
で
あ
っ
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
後
に
政
府
の
公

式
政
策
と
な
り
、
一
九
八
〇
年
代
の
イ
ギ
リ
ス
精
神
医
療
を
方
向
づ
け
る
こ
と
に
な
る
。

一
九
八
三
年
に
ク
ラ
ー
ク
先
生
が
退
任
し
た
後
も
、
治
療
共
同
体
の
精
神
は
一
部
の

病
棟
で
受
け
継
が
れ
た
が
、
や
が
て
閉
鎖
さ
れ
、
現
在
の
フ
ル
ボ
ー
ン
病
院
は
一
一
四
床

の
小
ユ
ニ
ッ
ト
制
の
施
設
と
し
て
再
編
さ
れ
た
。
急
性
期
か
ら
退
院
後
の
地
域
支
援
ま
で

を
一
貫
し
て
行
う
「M

ulberry M
odel

」
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い
る
。

治
療
共
同
体
と
い
う
形
は
消
え
て
も
、
そ
の
理
念
は
現
代
に
も
息
づ
い
て
い
る
。
患

者
と
ス
タ
ッ
フ
の
対
等
性
、
日
常
生
活
を
治
療
の
場
と
す
る
考
え
、
参
加
と
責
任
、
人
と

の
つ
な
が
り
の
重
視
―
―
こ
れ
ら
は
今
日
の
リ
カ
バ
リ
ー
志
向
の
精
神
医
療
や
ピ
ア
サ

ポ
ー
ト
、
オ
ー
プ
ン
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
な
ど
の
実
践
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
。

治
療
共
同
体
は
決
し
て
「
過
去
の
理
想
」
で
は
な
く
、
現
代
精
神
医
療
が
め
ざ
す
べ
き

核
心
を
、
す
で
に
半
世
紀
前
に
体
現
し
て
い
た
と
言
え
る
だ
ろ
う
。                          

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

（
医
師　
末
田 

格
）

　　　  理事長、かく語りき　　vol. ５

「フルボーン病院のクラーク先生」（後編）

▶︎
フ
ル
ボ
ー
ン
病
院
の　

 

　
病
棟
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　暑い日が続くと思っていたら 10 月後半からは一気に秋気配となり、11 月に入ってか
らは朝晩もグッと冷える日が続きました。そんな中、デイケア叶えでは待望のさつまい
もの収穫を行いました。けして広くはない畑ではありましたが掘り始めると…出るわ出
るわ！ 50 個を超えるさつまいもを収穫でき、早速スイートポテトやふかし芋を作りま
した。まだまだ残っているので干し芋作りに調理にとまだまだ楽しめそうです。
その他では秋祭り＆ハロウィンパーティーも行い、仮装やゲームも楽しまれました。例
年寒くなってくると、皆さんの参加も少なくなりがちだったのですが、寒さに負けず毎
日たくさんの方が来られています。2026 年 1 月は串戸心療クリニックとデイケア叶え
が 10 周年を迎えます。これからも皆さんが楽しんでいただけるようなプログラムを行っ
ていきたいと思います！（＾＾）/

廿日市エリアより

精神科デイケア

　　　　　叶えです！
かな

みんなで掘り堀り 楽しいなっと

           予約優先制       　 　午前の部   9：00-12：00    （受付 11：30 まで）
　　　　　　　       午後の部 14：00-16：00    （受付 15：30 まで）

月 火 水 木 金 土 日
精神科・
心療内科

午前 末田 名越・西田 清水 末田・西田 名越 予約 ー
午後 予約 予約 予約 予約 予約 予約 ー

内科
午前 高内 ー ー ー ー ー ー
午後 ー ー ー ー ー ー ー

歯科 午前 ー 堀 ー 堀 ー ー ー
午後 ー ー ー ー ー ー ー

・共同生活援助事業所エスペランサ
・短期入所事業所エスペランサ・訪問看護ステーション

　　「ゆうわ」
☎︎ 0829-40-0822
  8:30~17:30( 日祝休業 ）

☎️ 0829-74-1106
 　8:30~17:30 ( 日祝休業 ）

・相談支援事業所エスペランサ

・友和病院

〒 738-0202  広島県廿日市市峠字下ヶ原 500《 旧 佐 伯 町 エ リ ア 》

☎️　0829-74-0688
8:30~17:30 ( 日祝休業）

　　　　完全予約制　受付は診察時間終了３０分前まで
　           祝祭日休診（日曜日が祝祭日の場合は診療、 翌月曜日を休診とする）

月 火 水 木 金 土 日

心療内科 
・精神科

午前
9:00 〜
12:00

9:00 〜
12:00

9:00 〜
12:30

9:00~
12:00

9:00 〜
12:00

9:00 〜
12:00

9:00 〜
12:00

青森・髙山 末田 名越・髙山 髙山 青森 青森 青森

午後
13:30 〜

18:00
15:00 〜

18:00
13:30~
17:00

13:30 〜
16:30

15:00 〜
18:00

15:00 〜
18:00

15:00 〜
18:00

青森・髙山 末田 名越・髙山 髙山 青森 青森 青森

内科 木曜：午前 9:00~12:00　／中村
午前中のみとなりますのでご注意ください

《廿日市エリア》 〒 738 ー 0033  広島県廿日市市串戸４丁目 2–16

・デイケア叶え

・  串戸心療
    クリニック

☎️　0829-30-6014
　受付：8:45~17:30

・訪問看護ステーション
　　　和み

☎️　0829-30-8915
8:30~17:30( 日祝休業 ）

診 察 時 間 等 ご 案 内

☎️　0829-30-1900
9:30~15:30( 木日祝休業 ）

　　　　　 
　

総勢３２名で秋の　　 

ピ ク ニ ッ ク！！ 

　　　秋満喫！！

どっさり

顔サイズ芋も採れました！

DIY って集中しますよね

秋祭り。良い味出し

てる顔ハメパネル！ 

　　

焼きそばに
おでん、

くじ引き・射
的、色々

やりました
よ〜

お馴染み岩倉ファームパークにて

ピ
ク
ニ
ッ
ク
で
の 

焼
き
芋
は
別
格
に
し
て

格
別
で
し
た
！

ほくほく

友 和 会 は っ ぴも 作 り ま し た 
　by 法人本部

当院には “ オレンジドクター
（もの忘れ・認知症相談医）”
が在籍しています。


